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 W niedzielę 10 czerwca w SP-23 przy ul. Osikowe 11 w Toruniu odbyły się derby

Derby Juniorów pomiędzy ćwiczącymi w sekcjach juniorów w Toruńskim Klubie

Karate Kyokushin i Bydgoskiej Szkole Kyokushin Karate. Derby miały charakter

treningu i zarazem sparingu zbliżonego do warunków turniejowych.

Po rozgrzewce i przećwiczeniu kilku technik kihon-geiko instruktorzy przybliżyli

ćwiczącym i rodzicom zasady walki sportowej w kyokushin karate. Juniorzy

podzieleni zostali na 3-4 osobowe grupy według wieku i stopnia zaawansowania i umiejętności. W

grupach walczył każdy z każdym. Wszystkie walki były oglądane z zainteresowaniem zwłaszcza ze

strony rodziców i bliskich, którzy niekiedy żywiołowo dopingowali swoje pociechy. Zawodnicy walczyli

z zaangażowaniem przestrzegając zasad sportowych wcześniej omówionych. Dla większości była to

pierwsza okazja rywalizacji na macie. Instruktorzy obserwowali i zarazem oceniali zmagania juniorów.

Być może tego dnia zrodzili się przyszli mistrzowie turniejów karate..... :)

Po zakończeniu Derbów każdy uczestnik otrzymał pamiątkowy dyplom oraz napoje i słodycze.
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