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 W majowy tzw długi weekend (2-4.05) w Kaliszu odbyło się XIII Międzynarodowe

Seminarium Sztuk Walki i Technik Interwencji. Całość miała miejsce w Centralnym

Ośrodku Szkolenia Służby Więziennej w Kaliszu przy ul. Wrocławskiej. W szkoleniu wzięli

udział przede wszystkim przedstawiciele służb mundurowych różnych formacji a także

zaproszeni goście – instruktorzy, trenerzy samoobrony i sztuk walki. Wśród ćwiczących byli

również przedstawiciele Polskiej Federacji Kyokushin Karate w tym z naszego klubu: Artur Wilento, Andrzej

Poczwardowski, Sławomir Kłosiński, Adrian Moczulak.

Zajęcia prowadzone były dość intensywnie. Prowadzący instruktorzy i mistrzowie sztuk walki pokazywali i uczyli

technik z różnego zakresu w większości sprowadzających się do umiejętności natychmiastowego działania w chwili

zagrożenia. Często również odtwarzano pewne zdarzenia sytuacyjne również z użyciem różnego  rodzaju broni tj

pistolet, nóż czy pałka. Gościem honorowym seminarium był Ryszard Zieniawa nestor polskiego judo, który również

prowadził zajęcia z poszczególnymi grupami. Często prowadzący instruktorzy zamieniali się później w ćwiczących,

chętnie poznając techniki z zakresu innych systemów walki.
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